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RETIRUM  |  FINANZAS PARA FUTBOLISTAS LOS DOS RETIROS

UNA CARRERA, DOS HORIZONTES

Colgar las botas no es lo mismo que retirarse por edad
La estrategia financiera debe conectar el final de la carrera deportiva con una segunda actividad profesional y, décadas después, con el retiro definitivo.

01

Retiro deportivo

Finaliza la actividad profesional dentro de la
cancha y normalmente disminuye el ingreso
principal.

Fondo para periodos sin contrato.

Cobertura ante lesión o incapacidad.

Capital para la transición profesional.

02

Segunda carrera

La vida después del fútbol necesita formación,
nuevas fuentes de ingreso y límites claros para el
patrimonio.

Formación antes del último contrato.

Negocios con debida diligencia.

Ingreso profesional separado del patrimonio.

03

Retiro por edad

El patrimonio, las inversiones y las pensiones
deben sostener la etapa definitiva de la vida.

Capital de largo plazo.

Diversificación por activo y moneda.

Sucesión, beneficiarios y legado.
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RETIRUM  |  FINANZAS PARA FUTBOLISTAS ARQUITECTURA FINANCIERA

CADA CONTRATO CUMPLE CUATRO FUNCIONES

Convierte ingresos temporales en patrimonio permanente
La estrategia no depende únicamente del salario: depende de cuánto se protege, cuánto se conserva y cuánto continúa generando valor después del fútbol.

01

Control por contrato

Separa salario, bonos, impuestos,
comisiones, gasto personal y capital
patrimonial.

Flujo neto real

Presupuesto sostenible

Reserva de liquidez

02

Lesión e incapacidad

Reduce el impacto financiero de una
lesión, enfermedad o final abrupto de
carrera.

Gastos médicos

Protección de ingresos

Beneficiarios y poderes

03

Inversión
diversificada
Evita concentrar todo el patrimonio
en un negocio, inmueble, moneda o
persona.

Liquidez por horizonte

Portafolio diversificado

Límites por proyecto

04

Vida después del
fútbol
Prepara formación, segunda carrera
y nuevas fuentes de ingreso antes del
retiro deportivo.

Plan profesional

Capital de transición

Ingreso posterior
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RETIRUM  |  FINANZAS PARA FUTBOLISTAS PLAN FINANCIERO POR ETAPAS

DEL CONTRATO ACTUAL AL INGRESO SOSTENIBLE

Construcción, transición y retiro dentro de una sola ruta
RETIRUM diseña la estrategia. Un producto o vehículo financiero puede formar parte de la implementación, pero nunca sustituye el diagnóstico, el fondo de seguridad ni la
diversificación.

Plan adaptado a ingresos irregulares
Salario, primas, premios, bonos y derechos de imagen pueden cumplir
funciones distintas dentro del plan.

01 Construcción patrimonial

Convierte una parte del salario, primas y bonos en liquidez, protección y capital de
largo plazo.

Aportación sostenible

Aportaciones extraordinarias

Diversificación y disciplina

02 Transición profesional

Prepara capital para estudiar, emprender o iniciar una segunda carrera sin liquidar
todo el patrimonio.

Reserva de transición

Nueva actividad profesional

Protección ante periodos sin ingreso

03 Ingreso sostenible

Transforma patrimonio acumulado en ingresos periódicos con reglas de retiro,
inflación y protección familiar.

Retiro por edad

Desacumulación ordenada

Legado y beneficiarios
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RETIRUM  |  FINANZAS PARA FUTBOLISTAS ESTRATEGIA FISCAL Y HERRAMIENTAS

AHORRO DE LARGO PLAZO

Artículo 151 y artículo 93: beneficios diferentes para objetivos
diferentes
La estructura fiscal debe evaluarse de acuerdo con edad, horizonte, residencia, ingreso acumulable, contrato y permanencia. Los beneficios no son automáticos.

Artículo 151 · fracción V

Deducción durante la acumulación
Puede apoyar la formación de capital para el retiro por edad mediante un Plan
Personal de Retiro autorizado.

Objetivo de retiro a los 65 años.

Sujeto a límites y requisitos fiscales.

Un retiro anticipado puede tener consecuencias fiscales.

Artículo 93 · fracción XXI

Posible exención al recibir ciertos recursos
Puede formar parte de una estrategia de seguro de supervivencia y protección de
largo plazo, sujeto a condiciones legales y contractuales.

No funciona como deducción anual.

La ventaja potencial se analiza al recibir el pago.

Depende de edad, permanencia y origen de primas.

Simulador de los dos retiros
Ajusta edad, retiro deportivo, aportación mensual y
supuesto de crecimiento para observar un escenario
inicial.
Ejercicio orientativo; no garantiza rendimientos.

Salarios Liga MX
Consulta datos salariales convertidos a pesos y
analiza cómo el nivel de ingreso cambia la capacidad
de ahorro y protección.
Las cifras deben validarse antes de uso contractual.

Casos financieros
Aprende de bancarrotas, crisis y pérdidas
patrimoniales documentadas para identificar señales
de riesgo.
Contenido educativo y preventivo.
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RETIRUM  |  FINANZAS PARA FUTBOLISTAS EDUCACIÓN FINANCIERA Y CLUBES

PROGRAMA EDUCATIVO

Finanzas personales para toda la carrera
Nueve módulos convierten el conocimiento financiero en decisiones concretas antes, durante y después del fútbol profesional. La metodología también puede adaptarse a
fuerzas básicas, academias y primeros equipos.

Educación desde fuerzas básicas
Talleres para jugadores, padres, academias, clubes y personal
deportivo con diagnóstico confidencial y ejercicios prácticos.

01

Radiografía
financiera

02

Contratos e
ingreso neto

03

Estilo de vida

04

Liquidez y
deudas

05

Protección
personal

06

Inversión y
fraudes

07

Equipo
profesional

08

Retiro
deportivo

09

Retiro por
edad y legado
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RETIRUM  |  FINANZAS PARA FUTBOLISTAS PLANEACIÓN PATRIMONIAL

PATRIMONIO, FAMILIA Y LEGADO

Tu patrimonio debe llegar a las personas correctas, bajo reglas
claras
El testamento es una pieza del plan. También deben coordinarse el régimen matrimonial, los beneficiarios de seguros, las empresas, los derechos de imagen, las inversiones
y los bienes adquiridos durante la carrera.

Continuidad patrimonial
Cuatro documentos no deben contradecirse.

01

Testamento
Herederos, legados y albacea.

02

Capitulaciones
Bienes propios y comunes.

03

Beneficiarios
Seguros y planes financieros.

04

Documentación
Empresas, inmuebles y derechos.
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RETIRUM  |  FINANZAS PARA FUTBOLISTAS TESTAMENTO, SUCESIÓN Y BENEFICIARIOS

ORDEN Y EJECUCIÓN

El testamento expresa la voluntad; la sucesión la convierte en
adjudicación
La estrategia debe nombrar personas, porcentajes, bienes específicos, sustitutos y responsables. Las pólizas y algunos contratos financieros se revisan por separado, porque
beneficiario no siempre significa heredero.

TESTAMENTO

Herederos universales y porcentajes.

Legados de bienes o cantidades concretas.

Albacea titular y sustituto.

Previsiones para menores o dependientes.

SUCESIÓN LEGÍTIMA

La ley determina quiénes pueden heredar.

Puede coexistir con un testamento incompleto.

El procedimiento requiere documentación y acreditaciones.

BENEFICIARIOS

Nombres completos y porcentajes claros.

Sustitutos ante fallecimiento previo o simultáneo.

Revisión directa en pólizas y contratos.
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RETIRUM  |  FINANZAS PARA FUTBOLISTAS RÉGIMEN MATRIMONIAL Y PATRIMONIO GLOBAL

PROPIEDAD Y JURISDICCIÓN

Antes de heredar, hay que determinar qué pertenece a cada
persona
Sociedad conyugal y separación de bienes requieren revisar capitulaciones, escrituras, fechas de adquisición, fuentes de pago, deudas y reglas de administración. Los activos
en otros países añaden capas jurídicas y fiscales.

Sociedad conyugal y separación de bienes

La sociedad conyugal se rige por capitulaciones.

Separación de bienes no elimina la necesidad de testamento.

Los bienes comunes se liquidan antes de repartir la herencia.

Patrimonio internacional

Identificar residencia, nacionalidad y ubicación de activos.

Coordinar testamentos, empresas y derechos de imagen.

Anticipar impuestos, traducciones, apostillas y valuaciones.
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RETIRUM  |  FINANZAS PARA FUTBOLISTAS METODOLOGÍA Y CONTACTO

Diagnóstico, diseño,
formalización y seguimiento
RETIRUM coordina la información financiera y patrimonial para que cada
especialista -asesor, contador, abogado o notario- pueda trabajar sobre una
base clara.

01

Diagnóstico
Contrato, ingreso neto, patrimonio,
liquidez, deudas, dependientes y
objetivos.

02

Diseño
Ahorro, fondo de seguridad,
protección, inversión, transición y
retiro.

03

Formalización
Instrumentos financieros, fiscales,
notariales y corporativos.

04

Seguimiento
Actualización ante nuevos contratos,
lesiones, familia, residencia o
patrimonio.

Solicita un diagnóstico confidencial
55 3398 0748 · WhatsApp · finanzasfutbolistas.retirum.com.mx

Este documento es educativo y orientativo. No garantiza rendimientos ni sustituye asesoría financiera, fiscal,
legal, notarial o contractual personalizada.

VISITAR EL SITIO
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